
Des activités

toute
l’année
pour tous



Avec vous 
au quotidien ! 
Permanences administratives  
Pour obtenir une aide administrative, un 
accompagnement dans vos démarches, 
un accès informatique. 
Uniquement sur rendez-vous. 

Informatique  
En individuel : séances d’une heure,  
personnalisées.  
Possibilité d’apporter son ordinateur  
ou son téléphone portable.  
Mardi et jeudi de 13h15 à 15h15.  
Mardi de 16h à 18h. 

Apprentissage du français  
de la vie quotidienne  
Apprendre le français courant, découvrir 
la culture française, aider les enfants  
dans leur scolarité…  
Par petits groupes de niveau (1h30)  
ou en individuel (1h). 
Sur inscription avec une évaluation  
des besoins. 
Lundi, mardi, jeudi ou vendredi. 
Matin ou après-midi.  

Ateliers de conversation  
française pour les parents  
Travailler la compréhension  
et l’expression orale.
Les parents peuvent venir  
avec les enfants en bas âge. 
Sur inscription. Lundi matin,  
dans les locaux du LAEP Le Grenier. 

L’accompagnement  
à la scolarité (CLAS)   
Un soutien individuel pour les leçons, 
des animations éducatives et des projets 
culturels. Réservé aux élèves orientés  
par l’école Adélaïde Hautval.  

Les mercredis loisirs enfants
De 6 à 11 ans, des activités récréatives  
de 14h à 18h.

Soutien à la parentalité 
 Des ateliers d’échange  et de réflexion  
sont proposés régulièrement aux parents 
sur des thèmes relatifs à la parentalité.  
Les thématiques sont élaborées en 
fonction des besoins et questionnements 
exprimés par les parents. Présence  
ponctuelle d’intervenants spécialisés.  
Programme visible tout au long de l’année 
sur le site internet ou sur les réseaux 
sociaux. 

 Des entretiens individuels  sont  
possibles avec la référente parentalité : 
prise de rendez-vous à l’accueil. 

Les mercredis parents-enfants 
De 0 à 6 ans, de 15h à 18h.  
Atelier co-animé par le Phare de l’Ill  
et le LAEP Le Grenier. 



Profitez 
des vacances
Programmes visibles tout au long de l’année sur le site internet  
ou sur les réseaux sociaux.

Les petites vacances  
pour les enfants  
Un accueil libre est proposé en matinée. 
Un centre de loisirs est proposé  
les après-midis, sur inscription.  
Au programme, des jeux sportifs,  
des activités culturelles, manuelles,  
des jeux de société, des sorties  
et des actions citoyennes.  
Au Phare de l’Ill.

Séjour enfants    
Un moment privilégié de vie au grand air 
dans un cadre naturel et verdoyant. 

Ateliers parents-enfants   
Moments privilégiés autour d’activités 
avec son enfant.

Sorties familles et adultes   
S’évader, s’amuser, partager des souvenirs 
en découvrant de nouveaux lieux.  
Sur inscription. Places limitées.  

Une animation de rue  
tout public en été    
Ce projet a l’ambition de proposer  
une animation de rue à caractère festif 
et convivial, qui s’appuie sur des actions 
éducatives et citoyennes, à destination  
des enfants, jeunes et adultes. 
Son contenu mêle une offre culturelle, 
sportive, ludique, parentale sur un même 
lieu, pour permettre à chacun de découvrir 
et de pratiquer plusieurs activités. 
Des temps forts ponctuent  
la programmation. 



Des loisirs pour tous 
Les activités de loisirs    
Elles sont proposées  
par des associations partenaires,  
des intervenants ou des bénévoles.  

Danse hip-hop  
par Mistral-Est   
Animée par Mistral-Est. 
Mercredi de 10h à 11h30.  
De 6 à 11 ans.  

Échecs par le CEIG  
Découverte et approfondissement.  
Mercredi de 10h à 12h  
et/ou jeudi de 16h30 à 18h, dès 8 ans.  
Mercredi de 16h30 à 18h pour tout public.  

Énergym / Stretch’gym    
Un programme complet pour vous  
muscler en profondeur et vous étirer  
en douceur. 
Jeudi de 19h30 à 21h. Dès 15 ans. 

Remise en forme  
Des exercices variés et adaptés 
pour mobiliser tout le corps. 
Jeudi de 9h à 10h30. Dès 15 ans.  

Danse africaine par DJIGIA   
Mardi de 20h à 21h30.  
Contact et inscription : 06 14 43 02 80  
ou djigia@hotmail.fr 

Sophrologie     
Jeudi de 9h30 à 10h30 : initiation. 
Jeudi de 10h30 à 11h30.
Adultes.  

Gym douce       
Une activité adaptée à tous. 
Lundi de 15h à 16h en semaine impaire.
Adultes.

Marche conviviale        
Jeudi de 9h15 à 10h15 : marche détente. 
Jeudi de 14h à 16h : marche tonique.

Peinture       
Acrylique, aquarelle, pastel...  
Tous niveaux.  
Mercredi de 9h30 à 11h45  
en semaine paire.  

Vélo école        
Acquérir les bases du vélo. 
Sur rendez-vous. Séance individuelle 
d’une heure avec prêt de vélo possible.

Créole         
Apprendre la langue mais aussi découvrir 
la culture. 
Mardi de 17h30 à 18h30.



Des ateliers  
de partage  
de savoirs
On partage ses savoirs, ses hobbies,  
on s’entraide et on fait ensemble.   

Soirées jeux de société 
par l’association des usagers 
Rendez-vous les derniers vendredis  
de chaque mois, de 19h à 23h.  
Renseignements et inscriptions :  
animationsdesusagers@gmail.com 

Cuisine du monde   
Découvrir une recette  
et la déguster ensemble.  
Un soir par mois à 18h30. 
Dates et horaires à retrouver  
sur Facebook et à l’accueil  
du Phare de l’Ill.  

Des ateliers de partage  
de savoirs
On partage ses savoirs, ses hobbies,  
on s’entraide et on fait ensemble.   

Retrouvailles  
des anciens juniors     
Échanger, faire des jeux, organiser  
des balades ou des sorties.  
Mardi de 14h15 à 16h.  

Couture       
Partager techniques et astuces  
entre couturiers amateurs.  
Vendredi de 14h à 16h30.  

Tricot         
Chacun réalise ses projets et partage  
son savoir dans une ambiance conviviale. 
Mardi de 14h à 16h. 

Anglais          
Apprentissage de l’anglais du quotidien 
pour adultes, tous niveaux.  
Vendredi de 9h30 à 10h30. 

« Le Phare de l’Ill est un lieu  
très convivial où on est accueilli  
à bras ouverts ! Il règne une joie  
de vivre, on se sent comme  
à la maison et l’équipe  
est accueillante, à l’écoute  
et très gentille. Quand on met  
les pieds là-bas, on n’a plus  
envie de partir, sans parler  
des enfants qui courent  
pour y aller ! »

Séverine, une maman 



Des projets 
qui se construisent 
avec vous 
Venez au Phare de l’Ill pour échanger avec l’équipe. 

Week-end en famille   
Partir quelques jours en famille  
pour découvrir de nouveaux horizons et 
partager avec ses enfants des moments 
privilégiés. 
Ce projet est réalisable 1 à 2 fois par an 
grâce au soutien de la CAF.  

Des sorties, des soirées 
adultes et familles      
Des moments privilégiés pour s’évader,  
se cultiver, voir un spectacle,  
faire des rencontres.  
Sur inscription.
Places limitées. 

Le jardin pédagogique    
Le Phare de l’Ill dispose d’un lieu magique 
pour planter fruits, légumes et fleurs,  
récolter, partager ou transmettre  
conseils et astuces. Des activités  
seront proposées pour tous les âges  
et des ateliers permettront de déguster 
les récoltes. 

En partenariat avec le bailleur social  
Habitat de l’Ill.



VRAC,  
un groupement 
d’achats     
Pour permettre l’accès au plus grand 
nombre à des produits issus  
de l’agriculture biologique, équitable  
et à des prix bas.  
En partenariat avec l’association VRAC. 
Tarifs dégressifs selon les revenus. 
Infos : vrac-asso.org

Fête des voisins    
Pour vous aider à organiser ce moment, 
le Phare de l’Ill prête tables et bancs,  
barbecue…  

À réserver à l’accueil et à récupérer 
par vos soins.   

« Je suis bénévole au Phare de l’Ill  
depuis plus de 25 ans. J’y ai rencontré  
une équipe dynamique, à l’écoute de mon  
projet. Certains des responsables présents 
il y a 25 ans sont encore là aujourd’hui.  
De ce fait, le CSC Le Phare de l’Ill  
bénéficie d’un encadrement stable  
qui permet aux jeunes  
de s’y retrouver, de bénéficier  
d’animations de qualité. 
C’est un vrai plaisir de venir  
participer aux activités mises  
en place, de côtoyer cette diversité 
culturelle. » 

Cédric Colledani  
(Responsable Jeunes  
du Cercle d’échecs d’Illkirch-Graffenstaden)  



Faisons ensemble !  
Le Phare de l’Ill et le Service jeunesse de la Ville œuvrent de concert  
pour proposer un centre socioculturel ouvert sur la ville.  

Des instances participatives  
Tout au long de l’année, nous vous 
encourageons à participer à différents 
groupes de discussion : petits déjeuners, 
apéro-parents, goûters… Pour que,  
ensemble, nous construisions  
les programmes d’activités, les actions,  
les projets proposés aux enfants  
et aux jeunes, mais aussi aux adultes,  
aux familles, à nos aînés, aux tout-petits…  
Des instances participatives  
permettront aussi de travailler  
sur le centre socioculturel de demain,  
sur son fonctionnement.

Des temps conviviaux  
et animations festives     
Pour que la convivialité et l’animation  
du quartier soit riche et variée,  
tout au long de l’année, venez faire  
des propositions et participer aux projets, 
que vous soyez habitants ou associations. 
Il y a déjà les évènements inscrits sur le 
calendrier (Noël, Carnaval, fête de quartier, 
fête des Peuples) et tous ceux qui restent  
à créer comme des repas, des spectacles… 
Venez nous faire part de nouvelles idées  
et construire les projets avec les équipes.

L’association des usagers du Phare  
de l’Ill  soutient et participe aux projets 
portés par les habitants. Elle coorganise 
également les animations de quartier  
dans une démarche participative. 
Infos : associationdesusagers@gmail.com 

 Appel à bénévoles ! 

Vous avez envie  
d’apporter de l’aide,  
transmettre  
votre passion, faire  
des propositions ?  
Grâce à l’implication  
des bénévoles, le Phare  
de l’Ill et le Service jeunesse  
proposent déjà une large palette  
d’activités, qui ne demande  
qu’à s’enrichir.  
Rejoignez-nous dans les ateliers  
d’accompagnement à la scolarité,  
d’informatique ou de français,  
pour les activités de loisirs,  
ou plus ponctuellement  
pour des fêtes, des actions  
de citoyenneté, etc.  



C’est avec vous que nous  
voulons avancer, pour être certains 
de prendre en compte vos besoins  
et vos envies et vous impliquer  
dans la vie du Phare de l’Ill  
et du Service jeunesse.

N’hésitez pas  
à nous contacter :

 Le Phare de l’Ill 

29 rue du Général Libermann 
67400 Illkirch-Graffenstaden
Tél. 03 88 66 15 83 
pharedelill@illkirch.eu
pharedelill.org

 csc.lepharedelill
 @csc.pharedelill

 Service jeunesse 

Hôtel de Ville 
181 route de Lyon 
67400 Illkirch-Graffenstaden

Tél.  03 88 66 80 18 
service.jeunesse@illkirch.eu
illkirch.eu

 @jeunes.illkirch
 @service_jeunesse_illkirch

S’inscrire     
Toutes les inscriptions sont réalisées 
à l’accueil du Phare de l’Ill.  
Tél. 03 88 66 15 83 

Les tarifs sont dégressifs.  
Des réductions sont possibles  
sur présentation de justificatifs. 

 Ce symbole précise les activités 
payantes en plus de la cotisation annuelle. 

Les horaires d’ouverture  
de l’accueil du Phare de l’Ill  

Périodes scolaires   
•  Lundi, jeudi, vendredi :

de 9h à 12h et de 14h à 18h30.
•  Mardi de 14h à 18h30.
•  Mercredi de 9h à 12h et de 14h à 18h.

Petites vacances scolaires      
Du lundi au vendredi :  
de 9h30 à 12h et de 14h à 18h.

Noël : se renseigner.

Horaires été à compter du 30 juin  
Du lundi au vendredi de 14h à 18h 
(16h en août). 

Reprise des activités      
Lundi 16 septembre 2024, sauf :  

•  Reprise du centre de loisirs enfants :
mercredi 11 septembre.

•  Reprise des activités jeunes :
mercredi 18 septembre

•  Reprise des cours de français de la vie
quotidienne : lundi 30 septembre.

 Les activités et projets présentés 
dans ce dépliant ne sont pas  
exhaustifs.  
D’autres activités se construiront 
tout au long de l’année.  

 Informations pratiques 



de 11

à 26 ans

les jeunes
Pour



Vous soutenir 
dans votre  
parcours 

Des activités  
pour tous les goûts 
pour les 11-17 ans 

Accueil, information 
et orientation    
dans tous les domaines de la vie 
quotidienne.  
Rendez-vous avec l’équipe d’animateurs 
jeunesse par mail ou par téléphone.    

Soutien individuel dans  
vos démarches administratives 
ou d’insertion professionnelle       
Sur rendez-vous au Phare de l’Ill.
Contact : 03 88 66 15 83

Bourse et coup de pouce 
permis, bourse BAFA        
Aides financières sous condition  
de ressources, avec un accompagnement 
dans le projet.
Règlements sur illkirch.eu/service-jeunesse

Accompagnement  
à la scolarité des collégiens         
Un soutien individuel pour les devoirs  
et leçons, des animations éducatives  
et des projets culturels, pour des élèves 
orientés par le collège Nelson Mandela. 

Point d’accueil  
et d’écoute jeune      
Pour parler en toute confiance  
de vos soucis, doutes, conflits,  
addictions…  
Permanences au Phare de l’Ill,  
les vendredis de 9h à 12h.
Gratuit, anonyme et sur rendez-vous. 
Contact : Claire Bastide Buononato, 
psychologue - Tél. : 07 83 17 78 12

Des activités de loisirs, 
soirées, sorties     
Un programme sera proposé tout 
au long de l’année, les mercredis  
et pendant les vacances scolaires. 
Il est réalisé et enrichi avec les jeunes. 

Monte ton projet       
Une idée de projet (sorties, séjours...), 
mais vous ne savez pas par où  
commencer ? Les animateurs peuvent 
vous accompagner dans toutes les étapes 
clés de ce projet. Pour en diminuer  
le coût, il sera possible de mener  
des actions de financement.  



Engagez-vous  
dans des projets  
qui vous tiennent 
à cœur 

Des évènements 
pour ponctuer  
les grandes étapes 
de son parcours 

Le conseil illkirchois 
de la jeunesse (CIJ)    
Composé de jeunes volontaires  
de 16 à 25 ans engagés sur 2 ans,  
ils proposent des projets et s’engagent 
pour la ville et ses habitants. 
Vous pouvez les rejoindre. 

Bourse aux projets 
jeunes citoyens      
Pour un coup de pouce financier 
et/ou un accompagnement  
dans le montage de votre projet. 
Règlement sur :  
illkirch.eu/service-jeunesse

Des chantiers citoyens     
Des actions de financement  
(chantier nettoyage, participation  
aux manifestations...) sont mises  
en place régulièrement pour diminuer 
le coût des activités. 

Cérémonie de citoyenneté 
et de remise des cartes  
électorales     
Une fois par an, les jeunes inscrits sur  
les listes électorales se verront remettre 
leur carte en main propre.    

Des évènements pour faciliter 
votre insertion professionnelle       

Forum Tout est (encore) possible : 
le 20 novembre à la salle des fêtes. 
Pour trouver à la fois des offres d’emploi, 
mais aussi les possibilités de poursuite 
d’études, des expériences à l’étranger  
ou des engagements citoyens. 
Forum ouvert aux jeunes et aux parents.

Le forum des métiers (au printemps) : 
À destination des élèves de 4e,  
grâce à l’implication de nombreux  
habitants venant parler de leur métier  
et de leurs études, ce forum est coorganisé  
par les collèges du Parc et Nelson Mandela,  
le CIO, les associations D-Clic  
et les Entretiens de l’excellence.

Un job dating (début d’année 2025) : 
Organisé avec la Mission locale  
de l’Eurométropole, les agences d’intérim 
locales vous proposeront diverses  
missions, sur l’année ou pour l’été. 

« Représenter les jeunes de ma ville 
au sein du CIJ et voir nos idées se 
concrétiser est très motivant. C’est 
une expérience que je recommande 
vivement à tous ceux qui veulent 
faire une différence et développer 
des compétences précieuses,  
comme la prise de parole en public 
et la gestion de projets. »

Alexis, membre du CIJ


